
� �� �� �� �� �� �� �� � 

 -  - 0 - - 

é×ÃjÖ]<ì…]‡æ<ÜêÛ×ÃÖ]<ovfÖ]<æ<êÖ^ÃÖ] 
Ì×�Ö]<ê×Âçe<àe<íféŠu<íÃÚ^q< <
íé•^è†Ö]<æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‚ãÃÚ<< <

� �


��د
�א��������������������������
����� �

���������و�א�� ����א�!"���و��$�#���א��%�� �

&'(!"����(�א���-,�א�$+�ط�א�� �(�א �

< <
<á]çßÃeV< <

< <

���������	
�א��
��������א��
��������א��
��������א��
������������א����
��و�
	�������������א����
��و�
	�������������א����
��و�
	�������������א����
��و� �� �� �� �

��א����م�א�����
����א����م�א�������!�א� ����א��
����א����م�א�������!�א� ����א��
����א����م�א�������!�א� ����א��
���EEEEل�م�دل�م�دل�م�دل�م�د��FFFF!�א� ����א�� �� �� �� �

� �� �� �� �
<<<<IIII<Ì×�Ö^e<íé•^è†Ö]<æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‚ãÃ²<íÖ^u<í‰]…�<<Ì×�Ö^e<íé•^è†Ö]<æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‚ãÃ²<íÖ^u<í‰]…�<<Ì×�Ö^e<íé•^è†Ö]<æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‚ãÃ²<íÖ^u<í‰]…�<<Ì×�Ö^e<íé•^è†Ö]<æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‚ãÃ²<íÖ^u<í‰]…�<IIII<<<<< << << << <

< <
< <

gÖ^ŞÖ]<�]‚Âc<àÚgÖ^ŞÖ]<�]‚Âc<àÚgÖ^ŞÖ]<�]‚Âc<àÚgÖ^ŞÖ]<�]‚Âc<àÚ<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<V<í�Î^ß¹]<íß¢í�Î^ß¹]<íß¢í�Î^ß¹]<íß¢í�Î^ß¹]<íß¢<< <
<<<<I<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<Ù^¶<½çe<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<I�<<K<êËè†�<ê×Â<I<II<II<II<II<II<II^Šéñ…<<J< <

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<I<�<<K<ÜéÓu<�è†u<II<I<II<I<II<III]ç–Â<<J< <
<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<I<�<<K<Ìè†�<àè‚Ö]<†’Þ<II<II<I<II]…†ÏÚ<J< <

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<I<�<<K<t^£]<h^ßÆ<àe<I<II<I<II<III<]ç–ÂJ< <

< <
< << << << <

<íé‰]…‚Ö]<íßŠÖ]<íé‰]…‚Ö]<íßŠÖ]<íé‰]…‚Ö]<íßŠÖ]<íé‰]…‚Ö]<íßŠÖ]2008KKKK2009 
 



� �� �� �� �� �� �� �� � 

 -  - 1 - - 

 

á^Ê†Â<æ<†Ó�< <

'�و�&��

'�و�&���ل�,&+ل�א)�*��)א�(�

'�و�&���ل�,&+ل�א)�*��)א�(�

'�و�&���ل�,&+ل�א)�*��)א�(�
�0���4�5/�א��3
�W�?�W�?�W�?�W/0���1�2?�����������ل�,&+ل�א)�*��)א�(/0���1�2
�0���4�5/�א��3/0���1�2
�0���4�5/�א��3/0���1�2
�0���4�5/�א��3 

/06��7�� א�0=>�،�و�0���1�5/�א���س�0���1/�א)�و�א����8�9��7��06/א�0=>�،�و�0���1�5/�א���س�0���1/�א)�و�א����8�9��7��06/א�0=>�،�و�0���1�5/�א���س�0���1/�א)�و�א����8�9��7��06/א�0=>�،�و�0���1�5/�א���س�0���1/�א)�و�א����8�9


���א)���F�?�F�?�F�?�F�?��AD�5،�و�B���B/C@/،�א��7
��,A��وא�@/���
?א<�،�و�B���B/C@/،�א��7
��,A��وא�@/���
?א<�،�و�B���B/C@/،�א��7
��,A��وא�@/���
?א<�،�و�B���B/C@/،�א��7
��,A��وא�@/���
?א<���AD�5��(א���
��AD�5��(א���
��AD�5��(א���
EEEE� �� �� �� �

 �3CDم����0/א�KCא�HI�����Jא���B+,�א�@��E�F�/6�2G/�א���5

����L�'M+N��6و�א/Nو�א�O/�Nא���Eن��B�Q?א�R�
�S��5��K��'� 

T9�א�א�?Uم��VI�2MD�5���
S@Eو����+�/Cو���
7�
K� �

)�
 �3CDم�����0/�א��2B�HI�2�Yא�R?C�&Xא�0/אم�א�?��5&�/وא�

���א��,א&��Sא��<�SM�7�����/�����א�Sא��Z�����+0C2007L2008� �

�Rد�S�5א���2B�?K�B\��7]�K0
�5��?،? 

/*��
���א��K�+C�5��??K�
�K@�/6�?�?�*�5�)S

�^�? 

�+&(?�?ز��ن?�K&��K?� �

�
 �3CD��7Bم�����0/�א��2B�HI�2�Yא� ����אaدא,����L�Qא�`�

�5��2B�HI�،��
G��/و�א���
E��א��?,+�Bא���K�F�/6ج��cא�,��+�? 

?�F�/6�5א����/�E�?�?Qو�
d��7]?�،�?0+ش
�?�7BKل� �

��0Nא����f�2B�/06D��7B����g� �,�5�?א��h	�Yא��i
jو��� 

�K*���א�kcو�א���א���و�&�
�و�KEو��+���7S��*�د���� �

k�3�5א���i��Eل�06/א�+�D���
j��0
�IK� �

KKKi
�و���,�lא)��Zא�7 �

 �nnnnnnnnnnnnnnnnn+ط�nnnnnnnnnnnnnnnnn+ط�nnnnnnnnnnnnnnnnn+ط�nnnnnnnnnnnnnnnnn+طKKKKجججج���������������������������������������������������������������



� �� �� �� �� �� �� �� � 

 -  - 2 - - 

< <
< <
< <
ð]‚âc< <

  
HI�Q��M�R/o�Q�UD� �

�
�HIp�q/0א��r�� �

Rא�+א���HI�Uא+=�
�kא)�f��q/0א��� �

�fD���/0א�+א���א��HIل�

�s/7و�,ز�'�א��9��و�א�����Z�(א��� �

��
j���p���Dو��hאY
Xא�KEא+tI�2B�HI� �

���C�Mو�زو���MزوאDو�� �

rMزو��U/�
���U+�u�Rو�cא�gB,��C�5��HI� �

�Z��
�D�k�/��5و����KE�
�&�5��2B�HI� �

iGא+�Nא�א���27א?Uز��vI� �

� �

� �

��nnnnnnnnnnnnnn+طKج������������������������������������������ �
� �
� �

  



� �� �� �� �� �� �� �� � 

 -  - 3 - - 

< <
< <
< <
< <
< <
< <
< <
< <
< <
< <
< <
< <
< <
< <



� �� �� �� �� �� �� �� � 

 -  - 4 - - 

����	
 ا


� �
� و��� وروح و����� �
���� آ��� ��� ��  ،"�
�# ��+, $+� �ا()��ن آ�&% $# �

� وا�
-�ر �% +�

7

� 56+��, ���5� 4ه"ا ,، وا()��ن  �ق آ� ه2ا ه� 0�در ��. ا�
��

�7, و$�آ��, و���, و0"را�, ورو$, و�����; :�89 ا�
-+< أن 9
"ل �% �9 ،��

�


+C $+�ة ه�)AB و@
+"ة+� ,�D�
  .وا)�

 F(ا��� اه
G��H ���7 آ��G �% آ� �

إن ��7�ء ا�
�K9 A+6�دون �J6ورة اDه
7�م �6�7

��

7
�ت ��. �"ى ه2; ا�
N�ر )A+NOH . ;"P ا�7
P7�7< �% ا
P� أي #  �+�

ه� وا�


� +A وA+ ��T �ا�
�� ا�7"�6 � U@ل ��. أ�+��+�، وأ AB�K� .�� �7
9 ��  ،��V ه2; ا�4


7< ور0+, و�-�ر;P7�م ا"�� #  A+�  .و$J�رA9، آ7� أ), 9
" ا�"���A ا��&+

7
K� ا��اه% �Yورة �Xس  # ا4:��ل 
P� #  ا9"ةZ

�+"ات ا�5+�ة ا�7� #J
آ7� ��

��ب ا��7�رات ا�7
� +A وا��5آ+A ا�
# �O\ وا�
�G+2 وا�-Gب ا(رادة وا�
"وا < إ�. اآ

"+P�ا4آ�د79# ا ,�+N5� ��  .ا���د [Gل ���ر; ا�

�+7# �% أ

 A+
و # 6"اA9 ا�bNK ا�a�)# �% ا���ن ا�
��9% ا�
A�G ا�`�رزة  # درا@� A�Y�ع ا�"ا 

� "9"
% ا�D�P7ت وا�7+�د%9 6��, ��م، و�9�< اDه
7�م 6"را@A ا�"ا 
+�c( Aا 4ه7+
��  # ا�

A+7�

" ا�"وا < . ا�
-`+�+A وا�� d+$ ،#79ي وا4آ�د�6�
0
N�دي وا(داري وا�Dل ا�P7��آ

�, [�ص�6 ��

�, ��م وا��6 A+6�
�  # ا���� #
  .�% أه� ا�
�ا�� ا�


�`�+A  # ا�5+�ة�� ا�7���
� و�-������ ا���&� ��. دوا < ا�-Gب و$��

�f ه� ا��K�ا ��

��  ،

 "9"P�م ا�cK�ا �g #  #
��P�ا ��

�F ا�-Gب دوا < )ل م د(و�% [Gل �A+�7 ا�V9 2ي�ا 

�6� :7�$�ت وا@
A �% أ�� �A+7K ا��7�رات ��
� واآ���+NOH �7 ��. إ)7�ء
�"9"ة �

A
 �K�ه�ت ا�P�Dرف وا�
  .   وا�7

 Fو0" ��ف ه« Hebb »�ا A�+g��ه7� ا %++�$ %+T"5� �Tأ ��(k6 A+
7
� +A ا�
#  ا�"ا 


@Dوا l�+
�, ا����ك، ووA�+g ا���aA�5آ�ا A0�-6 د���7" ا� #
�`" ا��-+A�+�] b . (�رة ا�

  ).69 ص -2000
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N5

�ى ا��9
�d+$+ b0 أدرك ��7�ء ا�
�A+6 إ�. أن � D F��-�+, ا�إ �N9 2ي�7# ا�
� ا�

6
�ا�� دا 
+�K� A� دوا < دا �Tk
 .[�+A و��K� دوا < [�ر�+��A. ا�-�A0 ا�
��+A و$"ه�، 9 �6

��ب ا�7
�رف ا�7
K��A وا��q�ل إ�. 
� ا��7�رات واآ�
� �5( ���� �إذن ا�"ا 
+A ه# أه

ا�
N5+� ا�
�7# ا�P+" وا�
��ق �% [Gل وY< ا(@
�ا�+P+�ت ا�
# ��P< هDsء ا�-Gب 

 A9�6�� ل ��5+8 أه"اف�P� #  A+���  �aأآ .�� �
K����A. ا@
7a�ر 0"را��� و)��:����.  

 %+
N�9" 6��"ا 
+A  # أ$" �
�)+�� ا�
�ا�� ا�
# �" < ا���د و���, @��آ, )5� ه"ف �

�، ا�
# ��5ك @��آ, �

� ه# ا��5�A ا�"ا[�+A أو ا�O�ر�+A �"ى ا�7�

وا�"ا 
+P� #  A�ل ا�

 Biehler and ( .وأداء;، و�
�7 ��. ا@
�7ار;، و���+�, )5� ��5+8 ه"ف أو A9�X �5"دة

Snowman, 1990-p 170 (  

 ،��

�� A+
K6�ء ��+, ��ءت درا@
K� ه2; آ57�و�A �"را@A ا�
A0G 6+% @7�ت ا��A+NO وا�"ا 

  .و��b�V �% ا��5�&8 ا�AK��V وراء ه2ا ا�7�Y�ع

 أرد)� أن �V�ن درا@
K� هG] %� ;2ل @7�ت ا�-��F، ا�
# ��K6 �V�ء ا��d+$ A+NO آ7�

�
��+A �"رس ا��A+NO آcK�م �
V��� �% ا��(Dوا A+��7
�Dوا ،A+��
�A+7، وا�P�7�ت ا

�`+�، وا�
# �Z+7 ا�-��X %� F+�;، و�5"د أ@��ب �
���, و�����, �< اt[�9%، و�< ( A
6�a�ا


A+��7 ا�A-+57 6,، وه2ا �� s9آ"; �Dا AB+`�اAllport (1961) "0و ،A+NO���9, ا�
� #  

 �c(Allport�$"ة ا��ره� ا�`

+ A��bq ا��A+NO، وه# ��+� إ�.  إ�. ا��7�ت 6��+`-

)��+A+`N� A وا0
+A �5"د @��ك ا���د  \&�N](Lazarus : "75� "+@ A7���1989 .(

  ).10، ص G] A�+`(2006ل (

 F��-�أه"اف ا A �
7� %V�و ،#NO��ا ,�+V� ع�( A �
� #  F��-�7�ت ا@ A@درا �("+��


�ى :7�$,، وآ��$,، FP9 أن )
�ف ا��aV+� �% دوا 
,، وهK�ك �5�وDت وا�P�ه��,، و�

 �+cK
��bq دوا < ا�-��F و�KN+���، و���م ه2; ا�57�وDت ��. أ@�س �Ac$G آ� ا�

 A���آ A@درا F��-�ا �K@در ��  ،�
� "$�
� #
�# ��-��F، و�
� A أ)�اع ا����ك ا����V+�ا�

�ّV( أن �K
-

, و�% دودA�+0 �7� ا@+NOH ت�(�V� %و� ,K� A���H A9�c( ن,
  .وا 

 >`
و0" ��ءت �5�وDت ��bq دوا < ا���د و�KN+��� آ� $�F زاوA9 درا@A وا�w�K7 ا�7

 A@"را��57"دة �ا A9�7
  . +�� وا�A�$�7 ا�
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 "K� A+NO��7�ت ا�� و6
x ا��

�� A+
وK6�ءا ��+,  �" �-�y0 ا�"را@A إ�. ا�
A0G 6+% ا�"ا 

 "9"P�م ا�cK�ا #
��P�ا F��-�ا)L.M.D(آ�ن z�2�و .�� A@"را�ج ه2; ا�
 �Zا�� أن �

 "9"P�م ا�cK�وا ��

�� A+
�5�و�A ا�

�ف ��. ا�7��ر ا��cKي ��V �% ا��A+NO وا�"ا 

L.M.D ل�$ A�6��

# آy0�-� �7 ا�"را@A إ�. 6
x ا�"را@�ت ا���&
A وا�7��P�ا 


y7 ا�"را@�6 A�F(�P ا�7+"ا)# �% أ�� ا[
`�ر q"ق 
ا�"ا 
+A و6
x ا��7�ت وا[


��Y+�ت أو �5�و�A ا(��A6 ��. ا(�VH�A+ ا�
# �-�$ا�z�وآ�ن ذ A@"را�ا ��F�$  A-O�ا 

 A+��
  :ا�

9

��VH|6 8�A+ و  �Y+�ت ا�`d5 و ه"ف و و�7�9 : ا�F(�P ا��cKي  A@"را��م �
ا(:�ر ا�

أهA+7 ا�`d5 و آ2ا �5"9" ا�N7-�5�ت ا��اردة  # ا�`d5 �< ا�
-�ق إ�. ا�"را@�ت 

��A�6 ا�A�6��7 و ا�، �N��ا4ول �%أ�� ا F(�P�9�ت    ه2ا ا�c( x
8 6
�ض )�cي �`�

+

وbq ا��A+NO وK6�&�� �% @7�ت ووg�&��� و��ا���� و�
�b9 ا��7�ت ا�7���دة  # 

 A@"را�ا.  

  

  #(�a�ا �N��أ�� ا ���و�K� �7آ Aa9"5�9�ت ا�cK�ا �
K�ول ��Y�ع ا�"ا 
+A و���ه+�7� وأه

� ا�
�ا�� ا��Ts7ة  +�� و�

�� A+
  .وb&�g ا�"ا 

�7H "0 و�ا �N��ا d��a "9"P�ا #
��P�م ا�cK�ع ا�Y�� L.M.D  z�ر9~ ه2ا 76�  # ذ��

 #V+@GV�م ا�cK�و6+% ا ,K+6 A(�7�ر�6+��, و@�`+��, وا�P9وا A��
  .ا�cK�م وأه"ا , ا�


-�ق إ�. ا(��اءاتأي ا���N ا��ا�N  �7�9   >6+% ،أو��7� : ا�F(�P ا�7+"ا)# + A+P�K7�ا 

 #  A�"O
�
7< ا�"را@A وآ+�+A أ[AK+� 2  ا�`d5 و[�N&�N� وا�
�K+�ت ا�7Pو�، d5`��

 A@"را�ا.  

�0
�� U��O أ�� ا���N ا��K� �T w&�
K�ول ��ض و��5+� ا�K
+  .  

 AK+� ى"� A+NO��ء ��. @7�ت ا�J�ا �+��وه" K� ا4@�@# �% ه2; ا�"را@A ا�A+&"`7 ه� �

 %++
��P�ا A`�-�ا %� #
� وآ+�+z�� F+��� A ا��7�ت $�F آ�  AB ا��

0
�� 6"ا 
+A ا�Gو�

�
� م���V ا�`K�ء ا��

�� A+

+% �% ا�-�`A  # آ� �% ا�"ا B��وق 6+% ا���ا A �
 ���A+NO و�

 A+NO��و@7�ت ا.  
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1- ���	�
 �����
   ا
����� ا

 A+�]"ا�5# ا�ا %&�V�ا A��56 �`��� ك،  �2; ا4@`�ب�وا$" وراء آ� @� F`@ %� �aك أآ�Kه

 D �K(أ .K
��A أ[�ى، 76 %� A+�وy0 $"وث ا����ك �% ��A، وa76+�ات ا�`+A+B ا�O�ر


-+< أن )
V79 �76 k`K% أن ��9�م 6, ا���د  # آ� ��b0 �% ا�7�اb0 إذا �� K� �K`��ت )


, ا�"ا[�+A، آkن ��$ %� �B+H ف�
ا�`+AB و$"ه�، وأ�Tه� ��. ا��P�ز ا�
6D �6 ،#`N" أن )


. إ�. ��5+�, �% ��, �% رX`�ت و�� 9�( w�


�ف $����, و�+��, وا�P�ه��,، و�� 9(

7
A ه# �� ��7. 6��"و. أه"اف
P� ا���
  .ا <ه2; ا�

 �+57��6 8�

� A+�6
"ة ��ا�� V79% أن �V�ن ��ا�� [�ر F��-�ا "K� > "وا�ا �Tk
و�

F��-�2ا ا��و@7����  A+NO��ا�� ا�
6 8�

� A+�]أو دا ،A
��P�7�ت . وا4@�ة وا�
`� ا�
و�


�b  +�� �% اt[�9% ه# إ$"ى ه2; O9و F��: ��759� آ� #
أو ا��N�ت ا��A+NO ا�

%V79 #

,ا�
�ا�� ا�+��
  . أن ��Ts  # ا4داء ا�
N5+�# ا�
�7# و 

 A+��
�(Dوا A+��7
�Dوا A+��
�A+7 وا�P�7�ت ا�و�"رس ا��A+NO آcK�م �
V��� �% ا�

�`+� وا�
# �Z+7 ا���د �% X+�;، و�5"د أ@��ب �
���, و�����, �< اt[�9% و�< ( A
6�a�ا


A+��7 ا�A-+57 6,، ه2ا �� s9آ"; �Dا AB+`�اAllport (1961) إذ ،A+NO��� ,�9�
� #  

 \&�N] .�وه# ��+� إ ،A+NO��ا bq�� A+
�cK9 إ�. ا��7�ت 6��
`�ره� ا��$"ة ا�-`+

�+A+`N� A وا0
+A �5"د @��ك ا���د �()Lazarus : ،"75� "+@ A7�  ) .193ص ,��1989

7
� A أ) ا�-��F(��+")� درا@A @7�ت ا���د � %V�و ،A+NO��� م�
ه"اف  # �
� A ا�`K�ء ا�

 "9"P�م ا�cK�ه2ا ا ;�P$, ا��ى :7�
� FP9 أن )
�ف ا�(LMD) �+aVا�-��F وا�P�ه��, و�

 ،F��-�ك ه2ا ا�وراء @� b�� #
�% دوا 
,، إذ أن ��Y�ع ا�"ا 
+b�V9 A �% ا4@`�ب ا�


57�رة � A+
� �A�V�� f`N ا�"ا �

�% $+d ا�
K�ع وا�
�+� ا�2ي 59"ث  +, و # درا@�ت ا�


-�F @7�ت �
+ AK���A+NO ؟$�ل آ+�+A ا� A+

#، وه� ا�"ا ��P�-�ع ا��ا���  # ا"O
@  


��د، �6
A ذ�z ا��K�ط P6" وا�
�` A���-�F آ�"ف 9
-�F 26ل ا��P" وا��K�ط و�K��6 ح�PK�� 

 ،A
��P�ا #  A`gا�7�ا ,+�

. �N9 إ�. ه" , ا��K�&# وه� ا�N5�ل ��. ا����دة،  $

5
�D"روس، وأداء ا�ا A
�
��د، و��+, أJ9� أن 9�ا�q أداء ه2; و��ا��)�ت P6" وا
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 ،#&��K�"ف ا��. ا�إ �N9 D "0 ��K� F(�� #  �N0 وإذا ،,��+$ A�+:�7ار و
@�6 A-�(4ا

 D�5+8 ه" , إ� F��-�ا >+-
�9 Dد;، و��
�وه2ا ا4[+� ه� A6�a76 ��5ك أ@�@# 4دا&, وا

A-�(4ز ه2; ا�P(. إ�إ ,
  . ، وه2; ا���ة ا�"ا 
A ��2ا ا��K�طإذا آ�)y �"9, 0�ة �" 

�a� 7+�ت��، ا�"ا 
+A ا�7"ر@+A، وا�"ا 
+ A��PK�ح، : �� y ا�"ا 
+A �"ة ��

�� A+
ا�"ا 

 ����م ا�"ا 
+A ��. أ@�س Bull (1977)وX+�ه�، 7K+6� ��ف 6
x ا�`�$a+% أ�a�ل 6�ل 

�a� ،AK+

+A ا�O�ر�+A، وا�"ا 
+A ا�"ا 
+A ا�"ا[�+A، ا�"ا : �V�)�ت، و�5"دات، وأ6
�د �



"دة ا64
�د � A9د�  A+q�] A+
�)P�ز، وه� �� K7�9�  # ه2; ا�"را@A، و6+% 6�ل أن ا�"ا �

��� A(�V7�ا�� ا�
دوA0 و�[�9%، / �% درا@A د. (�N$ %V79 Dه� إG] %� Dل �5"9" ا�

2005) .( ،�-�  ).16، ص A7:� 2008 ا�Zه�اء 6�

 A��$ ��

�� A+

" ا�"ا � ,
 "� ��


Z+7ة �% ا�"ا 
+A ا�
��A، و��+� إ�. $��A دا[�+K� A" ا�7�

 ،��

9
8�5 ا� .

�7ار  +, $@Dوا ،,�
`�; ��7�b0 ا�

�+7#، وا(0`�ل ��+, �K6�ط ��(D. ا�إ

A+
� �% ذ�z  |ن ��A7 �� +� ا�"ا X��وإ)7�  و��. ا ،��  A@7"ر�8 ا��� .�� .��� D ��

�� 

�9
�ك  A7�� #ا4[�ى، إذن ه A+��7
�Dت ا��@s7�ا x
 +�� آ� �% ا�7"ر@A وا�`+y، و6

A+��7
�Dا AB�K
� ��. �A0G وA�+T 776�ر@�ت ا��

�� A+
) 02002-��# و�"س، . ( ��"ا 

) ،�-�  ).16، ص A7:� 2008 ا�Zه�اء 6�

�، $+d �9ى Skinnerو0" 6+% �

� �% أ�� إ)P�ح �A+�7 ا��

أن  �Yورة �� � ا�"ا < ��

�"وى �K, إذا آ�ن  D G7� A+7+�

� ا�-�ق ا�+7N7+% و��
آ�aة ا�7"ارس وإ�"اد ا�7

 A@"را�ن  # ا�`X�9 D ن�7�

  ).13، ص G] A�+`(2006ل، : (Skinner) 1969(ا�7

�،  �V( �76�ن 0�در%9 ��. ��++� �

�+� @��ك ا4 �اد  # ��اb0 ا()P�ز وا��� �KKVإذا أ�

K�ء��9
�7 ؟ @��آ��، وإذا � D ,(ا %� �X���7 ��. ا
9 ,(k6 بG-�ه� أ$" ا�c
� �7�ذا 9


�, 9`2ل ���دا  # درا@
, ؟ و�7�ذا �: >+J9��P� �]� F�دا [�رج P( أن �KKV79 b+وآ


��+� اه
�6 ,��7�w�K7 ا�

�+7# ؟ � ,�7� �KKV79 2ي�؟ و�� ا A
��P�دا[� ا %� �aأآ A
��P�ا

� و�7�ذا 9
�: FKP��T F�d �5"ي ا��


�7 ؟ و�� ه# ا��7�ت ا�
# FP9 أن 9
bN �6� ا�7

� ؟�


-+< اD)"��ج  # ا��+�  
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  وه� KKV79� أن )
k`K 6"ا 
+A ا�-��G] %� Fل @7�ت �
+AK ؟


� A �"ى ا�
A0G اDر�`�:+� A�. �5�و�ت إDؤ��
 6+% ا��7�ت ا����A A+NO�د)� ��z ا�

K�ا #  #
��P�ا F��-�ا "K� ��

�� A+
 و�5"9" ا��7�ت ا�
# �c(LMD) �Ts�م ا�P"9" وا�"ا 

��


�ى دا 
+A ا��� # .  

  

2-���
   ���� ا

 A+NO��6+% @7�ت ا A��
O7�0�ت اG
9
��V�� \O ا�`d5 �% ا�) ،A+(وا"
ا�
A+`N، ا�

bV�أو ا �`J�ة، ا�-+�
A+��7، ا��"وء، ا��Dرة، ا�a
@G� A+�6���ا ،A+6�B
وا�"ا 
+A ) اDآ

� �"ى ا�-�

�� "9"P�م ا�cK�ا #  %++
��P�ا A`�(LMD) A+Y�9��وا A+("`�ا A+6�

�" ا�� 

�6���b و$�ل �� آ�)y هK�ك  �وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A أ�0 ���ق  # آ� �% @7�ت 

A+
  . ا��A+NO وا�"ا 

A+��
  : و��+, V79% :�ح اA�B@4 ا�

1-  A+
� ؟�� �"ى ا�
A0G اDر�`�:+A 6+% @7�ت ا��A+NO وا�"ا �

��  

ه� ���"  �وق ��ه�AB  %+6 A9 ا�-�`A ا�7
��0+% و AB ا�-�`A أ�0 ���ق  #                     -2

� ؟�

�� A+
 ا�"ا 

  ا��7�ت ا��A+NO 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و ا�-�`A ا�04 ���0�  ؟ #ه� ���"  �وق  -3

  

3-���
   !� ��ت ا

1- � A+
�" �A0G ار�`�:+A 6+% @7�ت ا��A+NO وا�"ا ����

�. 

2- ��

�"  �وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A ا�04 ���ق  # دا 
+A ا���. 

�"  �وق -3��%+6 A+NO��7�ت ا� . ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A ا�04 ���ق  # ا�
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4- ���
   أه	�� ا

6��
`�ره� �5�و� A+7�� A��b�V �% ا�
A0G اDر�`�:+A 6+% @7�ت  A@"را�ه2; ا A+77% أهV�

�، وآ+�+F+��� A ه2; ا��A+NO وا�

�� A+
�"ا 
+A،  # �5"9" أه� ا��7�ت ا�A-`��7 6��"ا 

ا��7�ت ا�
# ���V ا�`K�ء ا�
�م ���A+NO، و�
� A ا���وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A أ�0 

 %� ��

�� A+

�ى ا�"ا �76 s`K
��6 f7�9 �7� ،A+NO��و@7�ت ا A+
���ق  # آ� �% ا�"ا 

  .@7�ت ا��G]A+NOل ا�

�ف ��. 

 �+V�
�، وا��

�� A+
آ7� ��+" ه2; ا�"را@��q #  A و�A+7K ا��7�ت ا(A+6�P9 ا�
# ���`� 6��"ا 

�، إذ �% ا�7
�0< �% ه2; ا�"را@A أن ��"م �

�� A+
 # أ)P< ا�-�ق وا�@4�F+ ��� < �% ا�"ا 

P�م ا�cK�ا #  A`�-�ا A+
)"9" 6
x ا��7�ه+� وا�7
����ت، ا�
# ��Ts  # دا LMD( 

  .و����"ه�  # ا�
N5+� ا�
�7# وا�
��ق

 A+$�K�أو �% ا A9�cK�ا A+$�K�اء �% ا�@ A+��5�ا A@"را�+�م 6���ا A+7ء �� @`8 �`�ز أه�Y #� 

A+�+`-
  .ا�

  

5- ���
   أه�اف ا

6�7�ت ا��d+$ ،A+NO �5�ول ه2;  �
�� #
�+A ا����V+�
" ا�"را@A ا��5�A+ �% ا�"را@�ت ا��


��A و�V� "9"5�)����، وآ� ا�"را@�ت  �O� b0ا�� #  ������� A+�+وآ ،A+(��� ا��A+NO ا()

64
�ده� ���
  .ذ�z �% أ�� وN� >Y�ر واfY ا�7

 A+NO��6+% @7�ت ا A+:�`ر�Dا A0G
�2ا  |ن ه2ا ا�`d5 �9"ف إ�. ا�

�ف وا�b�V �% ا�

�، و�5"9" ا���وق 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% وا�-�`A أ�

�0 ���ق  # آ� �% ا�"ا 
+A ودا 
+A ا�

 A�و�5�و ،��

�� A+
و@7�ت ا��A+NO وه2ا �6"ف �A+7K ا��7�ت ا(A+6�P9 ا�
# ���`� 6��"ا 

 "9"P�م ا�cK�ا A`�-� ���+H �a7�ت ا4آ�، وا��7�ت ا�
# �Z+7 آ� (LMD)ا�

�ف ��. ا�

 "9"P�م ا�cK�ق  # ا�أ�0 �� A`�-�0+% وا��

�" (LMD)ا�-�`A ا�7� A`�:  A+("`�ا A+6�
ا�

A+Y�9��وا.  
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   *���� ا
	()���ت -6

6- 1- ��)��
   +	�ت ا

�6 "N�9��A+NO اz�� �$G-q ا��N�ت ا�
# �Z+7 ا��X %� \O+�;، و0�ل  Gن ذو 

 ��
�� ا��@+�، دون @0 A+NOH)AK�A9، وذو �q�ت �
Z+7ة وإرادة وآ+�ن �P
  ).ا�7

1961(9
�ف  (Allportا �+cK
�"K9��#  # ا���د �7P+< ا�
V�K9�ت  ا��k6 ،A+NO)�� ا�

 >� \O��ا 8 �6� ا�
9 #
� ه� ا�2ي 59"د ا�@4�F+ ا���دA9 ا�+cK
�+A، وه2ا ا��K�وا A+7�P�ا

 A+NO��ا bq�� A+@�@4$"ات ا��7�ت ه# ا�   (Allport, 1961, p : 28)ا�`+AB وا�

k)�� ذ�A+NOH Lazarus6  z ا()��ن وه2ا $�F �� ذآ�; Cattell) 1951(آ7� 9
�ف 


+%، و@7�ت ا��A+NO ه# K6�ء ���# � b0�� #  ,آ���6 k`K
ا��#ء ا�2ي KKV79� �% أن )


"ل ��. ا����ك �
-+< أن )�( �K(5"وث أي أ�ر ا�V
� وا�7c
K7�ه�ي ا�c�ك ا���دال ��

 A7���ن �% [Gل ا�(���1989�Lazarus : ،"75� "+@ A7(ا�c�ه�ي �.(  

6�7�ت ا "N�9 A@"را�و # ه2; ا ��
Y2ي و�ا A+NO��� ا9`�ج�  A7&�0 ,�+�� �� A+NO��

Fahrenberg AK@ �+(�7�أ A
��P6 1970( و�[�ون.(  

  

6- 2- ,�-.
   دا!-�� ا

 A72وره�  # آ�� "P( d+$ ،A+K+�G�. ا�إ A+

�د آ�A7 ا�"ا �« Mover » 9" < أو #K
 و�

� �N-�5�ت ا�
��م ا�
�6�A9 وا�) A�+�]2000، (�59ك P
�+A $�ل �
K. وورد  # ��K

#�9 �� A+
  :  ا�"ا 

ا�"ا 
+A اG-qح ��م �7�9، ا�5�ا Z وا�`�ا�d وا�"وا < وV� "0�ن ا�"ا 
+A دا[�+A أو 

 A9ر�
H D أو A9ر�
H A`�
V� أو A9�-  A+�   (Ageli. Sarkez, 1997)[�ر

�++% ه7� ا��A�+g ا�7
�Hebآ7� $ %+T"5� �Tأ ��(k6 ،A�+�] ;ذآ� �� F�$ A+
 +A ا�
#  ا�"ا 

 A�5آ�ا A0�-6 د���7" ا� #

a�رة ا�@Dأو ا l�+
�, ا����ك، ووA�+g ا���) ،A�+�]2000 (

  ).16، ص G] A�+`(2006ل، (
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 �cK9وSkinner ط��K6 +�م��. ا�إ �K
 "� ��

 إ�. ا�"ا 
+A ��. أ)�� ��آZ ه�م  # �A+�7 ا�

 %+
)�
+% �% أ�� ��5+8 ه"ف �Skinner, 1976(.  

� �

A+7، إذ D @��ك دون دوا <، وه# ) 9 �)1989�b@ 0-�(# آ9 �7$ A��$ ��(أ .��

 ,:��( ,�� و�
�7 ��. ا@
�7ار; و�9Z" �% اDه
7�م وا�+5�A9 �"9,، و���

�, ا)
`�; ا�7��

y
�
  . )5� ��5+8 ه"ف �
+% و���� �%  �ص ا�


�� A+
�, ��+�س ا�"ا +�9 �� ��

�� A+

, 9�b@  # ه2; ا�"را@N�( A" 6��"ا Y2ي و�ا ��


 AK@ #��-01989A@"را�2; ا��7+"ا)# ��7 ا
  . وا�2ي @K��g,  # ا�

  



  ا
�را+ـــ�ت ا
2��1ـــ� 

  ا
�را+ـــ�ت ا
-��1ـــ� 

  )1989(درا+� +��,  �

��7 ا�`�$d  # ه2; ا�"را@A ��. ا�b�V �% ا���وق ا�P�ه�A9  # @7�ت ا��A+NO �"ى 

ا@+�، و0" ا@

�7 ا�`�$A7&�0 d ا[
`�رات ا��A+NO ا�
# ا�7
��0+% وا�
�د9+%، وا�7
k[�9% در

 U+��40A+NO��7�ت ا@ %� A7@ .  


7�د ��. �Dوا ،�PO�وا ،U�K��6 A�a�ا A7@ #  �+@درا %+��O

y ه2; ا�"را@A أن ا�7`Tأ

 %+-@�

+�A أآ�a �7� ه# ��+, �K" ا�7Y �����اt[�9%، وا��"رة ��. اD"(Dع در

ر��ت ا�7
��0+% وا�7
�@-+% درا@+�، أ0�ى �% در��ت ا�7
��O+% درا@+� وا�7
��7K+6 ،%+0� د

 # @A7 ا��"رة ��. آ�F اq4"0�ء، وا��+-�ة، واDآ
��ف و$F ا��J�ل، وا�" �ع �% 

F
7
�ع 6���
@D"رة ��. ا��وا ،U�K�ا.  

  

  )1997(درا+� ;�2: 9	�� ا
)�8اوي  �

�-�� A+NO��7�ت ا�`A ا�7
��0+%، و�0)�&�� ا�7
k[�ون y��0 ه2; ا�"را@A ��. �5"9" ا�

 %� AK+� A@"را�ا y�7H0� و85درا@+�، و��

k[� درا@+� �% :Gب 110 :��`� �� F��: 

 A+�G@)ا A
��P�ة"اZ�6" ل�VH4ر ا�`
، و�� ا@
O"ام ا[
`�ر اZK9ك ���A+NO ���اH"9%، وا[

A7c
K7�ا .A@"را�ا w&�
( y(�وآ:  

- +&�N$إ A�Dد  �وق ذات د��A 6+% ا�-�`A ا�7
��0+% و�0)�&�� ا�7
k[�9%  # �"م و

��ط واD)-�اء`(Dا.  

- A+6�N
%9  # 6
" ا��]k
 .�"م و��د  �وق ذات دD�A إ$ A+&�N��N�f ا�-�`A ا�7

- A+(�2ه�ا "
6 #  %9�]k
 .�"م و��د  �وق ذات دD�A إ$ A+&�N��N�f ا�-�`A ا�7

0+%  # 6
" ا�2Vب�"م و��د  �وق ذات دD�A إ$ A+&�N��N�f ا�-�`A ا� -��
7. 
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�  =�>�

?��-� ا @	�-
;<ل ا
-�وا��E وBCD.8� ) 2006(درا+� �?�A ا
��� ا

1�-G +	�ت ا
��(�� !@ ��;�� ا
	�اه��  

 A+NO��7�ت ا@ x
ا���8، (ه" y ه2; ا�"را@A إ�. ا�b�V �% ا�
A0G 6+% ا�
"وا)+A و6

��ط، ��"�9 ا�2ات`(Dا ( %� y(�V� AK+� .�� z�303وذ  A9�(�a�ا A�$�7�`�ت ا�و:� A`�: %�

 U+9��7�دا �% ا"� d$�`�م ا"O
��ط، ا���8(6"و�A ا�V�y9، وا@`(D2ات، ا�وان، ��"�9 ا"
) ا�

A@"را�ا w&�
( yK+6و:  

��ط  -`(Dم وا�
�`A 6+% ا�
"وا)+A وا���8، و6+% ا���8 ا��� A+:�`ار� A0G� د��و

  .واD)-�اء

-  %+6 A`��@ A+:�`ار� A0G� د����:+A، و��"�9 ا�2ات وذ�z �"ى و`(Dوا A+&ا�-(Dا

A+�V�ا AK+
 .ا�

-  f��N� A+(وا"
و��د  �وق ذات دD�A إ$A+&�N 6+% ا����7
+% وا�J�OK7+%  # ا�

��ط وأ@��ت )
�&w ا�"را@A �% و��د `(Dاء، وا�-(Dا �+�
� .�� A+(وا"

# ا�����


�+� ا���8 ا�
�م 6+� .�� A+&�N$إ A�Dوق ذات د�  #
��7P� %) A
ا����7

A
 ).وا�AJ�OK7 ��. ��+�س ا�
"وا)+ A��N�f ا�7P7��A ا����7

 A

�&w أA9  �وق ذات دD�A إ$A+&�N 6+% ذوي ا�"ر��ت ا����7K�ا ��c� �� %+$ # 

 A+���� ت�(�V� .�إ A@"را�ا y�

�+� ��"�9 ا�2ات، وا)� .�� A+(وا"
وا�AJ�OK7  # ا�

A+(وا"

�+� ا�� #  ،Aآ�
��A+�V�ا AK+
  . �"ى �+K�ت ا�2آ�ر وا()�ث، وا�

  

  )2001(درا+� ��از�B 9	�ل  �

 A+Y�9��وا A+("`�ا A+6�
y��0 ه2; ا�"را@A ��. أهA+7 ا@
a�رة ا�"ا 
+G] %� Aل �7�ر@A ا�

 %� AK+� A@"را�ا y�7H"را@#، و�ق ا��
��6 ��
0G300(و� (A@"را�ا w&�
( y(�7+2، وآ��.  

-
�`�ه�  أ5q�ب ا�7P7��A ا�
�9� دا 
+0 A�A9 )5� ا�
N5+� ا�"را@#، $+d اآ"� A+`9�P

� 4و�, ا��K�ط ا�`")# وا��Y�9# ا�7"ر@#�
  .�% [Gل �7�ر@
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���� CIل  �E �+2006(درا(  

 b�V�2 وا+�G
� �K" ا��

�� A+
0
�� 6��"ا Gو� A+NO��. �5"9" @7�ت ا�إ A@"را�ه2; ا y��0

7@ #  %+�KP�ت 6+% ا� G
]Dا %�A@"را�ا w&�
( y(�وآ ��

�� A+
  :�ت ا��A+NO، وا�"ا 

  

- A+NO��7�ت ا�� وا��

�� A+
  .��. و��د �A0G ار�`�:+A 6+% ا�"ا 

ا�2آ�ر أآ�a دا 
+A �% ا()�ث و9��" هK�ك ا[
Gف  # @7�ت ا��A+NO  # آ� �%  -

� %V�و A+��7
�Dرة وا�a
@G� A+�6���ر، وا�2آ�ا f��N� A+6�B
�N�f ا�
A+`N واDآ

�+%  # آ� �% ا�
"وا)+A وا��+-�ةKP�6+% ا A�وق دا�  "��9 D �7K+6 ،ا()�ث. 

  

  )2008(درا+� !�L	� ا
Kه�اء 1<9)<  �

 "K� A+NO��ز و@7�ت ا�P()ا A+
$+d ه" y ه2; ا�"را@A �% ا�b�V ا���وق  # ا�"ا 

  A�a7

� A ا��7�ت ا��A+NO ا�7� z�2ز وآ�P(Dا A+
# اDآ
B�ب، ����
# و�J�OK# ا�"ا 

 #

A+��7، ا�
"وا)+A وا�
A+`N ا��Dا ،U�K��6 A�a�ا ،A+�G�
@Dا ،A+�� "(Dح، ا�-7�ى ا�
��

A@"را�ا w&�
( y(�وآ AB  آ� Z+7�:  

- A+(وا"

�G�A+، ا�@Dا ،A+�� "(Dح، ا�-7�ه# ا x�OK7�ز ا�P(G� > "ا�7�ت ذوي ا@.  

< ه# اDآ
B�ب، ا��6 A�a�U�K، وا��7�ت ا�
# �Z+7 ذوي ا�"ا < �P(G�ز ا����7 -

A+`N

A+��7 وا��Dا. 

  

 ����9Mرا+= ا�
  ا

  )Rutzel) 1965درا+�  �

�K�و�y ه2; ا�"را@A ا�b�V �% ا���وق  # �
�@-�ت در��ت @7�ت ا��A+NO، �"ى 

 %� A@"را�ا AK+� y(�Vات درا@+�، و��]k
 :��`Aن و0" ا@

�7 ا�`�$d 149ا�7
��0�ت وا�7


�&w ه2; ا�"را@A ��. و��د  # ا�"را@A ا�7+"( y�د d+$ ،A+NO��� �+(ر�+��س آ��+�� A+(ا
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6+% �
�@-�ت در��ت آ� �% ا�7
��0�ت  # ه2; ا��7�ت A�0�ت :  �وق داG
ا��+-�ة، ا�

A(�V7�ا ،A+�وs�
A+��7، ��`� ا�2ات، ��75 ا�7�Dا.  

  

  )Joyce) 1979درا+�  �

 2+�G
� A+NO��7�ت ا@ x
6 A@"را�ه2; ا y�و�K� A+("
ا�A�$�7 ا�(�a�B+6 #  ،A9�ت �

 %� AK+

7��+�، وا0
N�دV� ،�9�y( ا��
�ى 208ا�
��A،  # ا�7O� ت�B+6 %� 2+7�� 


�ء �V�ن �% �
0
N�دي، ا@

�7 ا�`�$d ا@D7��# وا
�Dر 7ا�`
 ��� U+9���A+NO، وا[

 A9م ا4آ�د79#، و6-�ر"�
  ا�

  


`�ر ا�2آ�ء]D z9ر)"ا�T .ا w&�
( yK+6 "00+% و��
�"را@A أن ا�
�G+2 ا�
�دZ+7� %+9وا ��. ا�7

درا@+�  # در��ت ا�5��A إ�. إH`�ع ا��A`X، و)�\ ا�5��A إ�. ا�
"وان و����م ا�2ات 

�+N5
  .اP9D�6#، وا�7+� إ�. ا��
�ر �6��J�ط ا��"9"ة )5� ا�

  

  )Melanie) 1990درا+�  �

A+NO �"ى ا��7اه�+% ا�K� %+�KN7�و�y ا�`�$Aa  # ه2; ا�"را@A ا���وق N] %+6�&\ ا��

%++��Vا� ,`H ا��+� �  .��. أ)�� H`, ا�V��++%، وا��7اه�+% ا��KN7+% ��. أ)�

 A@"را�ا AK+� yK7J�60 F-�ا A5�N7� A+�]"ا�$"ة ا��ن 6��P��
 ��اه�� �7% آ�)�ا 9

�# ���7اه8، و��y�q ا�`�$Aa إ�. و��د  �وق ذات دD�A إ$A+&�N  # ا�7
�+�ات �K�ا

�

�&w أن : �+Aا�K�ا yK+6 �7آ ،A+@��
��#، ا��+�دة، أو ا��+-�ة، ا�5�(Dت ا�`a�2آ�ء، ا�ا

ا��7اه�+% ا��KN7+% ��. أ)�� H`, ا��V��N5� ،%++�ا ��. در��ت أ��.  # @7
# ا�2آ�ء 


��# وا��+�دة�(Dت ا�`a�ا #
  .وا�5��@+X ،A+� أ)�� ��N5�ا ��. در��ت أ7@ #  �0

  )Jacklee) 1991درا+�  �

�K�ول ا�`�$d  # ه2; ا�"را@A أ)7�ط ا��A+NO و�q�ت :Gب ا�7"ارس ا�
�+� و0" $�ول 

 A@7"ر�6+% �% ا��
��د �"ى ا�7�� A+NO��أ)7�ط ا %� %+
  ا�

�ف ��. �� إذا آ�ن )�7 �
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 A+K�� d$�`��7 ا

�6� إ�. �"م رY�ه� �% ا�"را@A،و0" ا@��
�ا أ@`�ب ��ا�
�+�، ا�2ي أر

��ب �% ا�7"ر@A �% إ�"اد ا�`�$dا�A�6��7، �< ا�
5
�ي ��. أ@`�ب ا�� A7&�06+%،و��
7 .

A@"را�ا w&�
( y(�وآ:  

-  A+NO��ر �% )�7 ا�2آ�ب ا��ا�K7-�ي، ا�5�#، ا�
�V9) �+V�ن ا$
7�ل �

  ).ا(دراآ#

-  A+NO��ض ا()�ث �% )�7 ا�

9"#���ب أآ�a �% ا()�ث " ا�5
�O7�:�ة ا�

 .  ذوات أ)7�ط A+NOH أ[�ى

  )Stuckey) 1992+� درا �

��ء K�ا %� AK+� .�� A+NO��7�ت ا@ x
�K�و�y ا�"را@A ا�
A0G 6+% ا�
��ق ا�"را@# و6


+�ت �
�م ��P�0�ت، 1961/ 1960ا��
، �V�GT %� A(ث  B�ت �
k[�ات درا@+�، ��د9�ت، �


�&w ا�"را@A. ا@

�7 ا�`�$d آkداة 0+�س A7&�0 ا�
�J+� ا��D #NOدوارد( y(�وآ:  

- yآ�� A�D"�ى ا�
�� "K� �+&�N$إ A�ودا A`��� A+:�`ار� A0G� د�� ا�"را@A �% و


7�ء، وا�
�AB  "K� A+6 ا�7
k[�9% درا@+�0.05(D. ا�إ A�  . 6+% ا�5�

-  A�D"�ى ا�
�� "K� �+&�N$إ A�ودا A`��� A+:�`ار� A0G� د�� 6+% ا�5��A 0.05و

��

7�ء، وا�5��A إ�. ا�
AB  "K� �75 ا�7(D. ا�ات درا@+�إ�]k
 .0�ت وا�7

  )Smith) 1995درا+�  �

 AK+� ،%+9د�
6+% 6
x @7�ت ا�� A+NO��G-ب ا�7
��0+% وا� A(�7�ر�ا A@"را�ه2; ا y�و�K�

 y�7H A@"را�154ا ،A+NO��ات ا�+�
� x
 :��`�، وا@

�7 ا�`�$d ��+�س ��+�س 6


�ى ا�-7�ح أ�"ه7� ا�`�$d، و�
�@� در��ت �N5+� ا�� U+�9 ل و��+�سG] F��-�

%+�N��د9+% . ا�

�&w ا�"را@A إ�. ا�b�V �% و��د  �وق 6+% ا�7
��0+% وا�( yN�]و


�ى :7�ح �� ��9"� %+0��
0+%، 76
K. أآ�a أن ا�7��

�ى ا�-7�ح ��N�f ا�7�درا@+�  # �

   . أآ�a �% ا�
�د9+%
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�+A آ�K�وا A+NO��7�ت ا�6+% 6
x ا� A0G� ك�Kأن ه G
  l$G( 8`@ �7ب، و��B
�Dآ

 A+`N

A+��7 ا��Dح، وآ2ا ا�-7�ى ا�
�
�Gل ا�2ا�# وا��6 A�a�U�K و�@Dا ،A+�� "(Dوا

 #  �Ts� A+NO��7�ت ا@ x
وا�
"وا)+A و6+% ا�PK�ح أو ا�
��ق ا�"را@#، آl$G( �7 أن 6

 ا�
��ق ا�"را@# �K" ا�
"B  %� "9�ت ا�
�G+2، وه2ا �� K�`K9� إ�. �Yورة ا4[2 6��5�`�ن

A+ ا��P�ت ا�B+`�ف اG
7
�ت وا��a� �ت، وا[
P7�د ا"
�.  

  

 :�� ���
�1 ���-.	
  ا
�را+�ت ا
2���1 ا

1- ����I N1ر ��D ,1985( درا+� إ�1اه�(  

 A
$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�.  �5"9" ا��N�ت ا��5آ+A وا��+�@�ت ا�5�+A وا��7�ت ا�"ا 

�
( ����6# ا�7+"ان وا�J7��� و�% أه
&�P� و��د �A0G :�دA9 6+% ا��7�ت ا�Z+77ة �7

�+A 6+% @7�ت V� A0Gو� A�P�ود < ا #��
���6# ا��FT ا�

�ى ا�� #70�7�ا�"ا 
+A وا�7

 #�6��

�ى ا�� #70�7�
�&w إ�. �"م و��د  �وق 100ا�"ا 
+A وا�7K�رت ا�Hم �"و آ7� أ 

����6# ا�7���6�ت ا�ATGa ذوي ا�7
� %+6 A+

�ى ا��70# ا��4.دا�A 6+% ا��7�ت ا�"ا .  

  

  )1986( درا+� أ;	� أ��: !<زي -2

 A��
O7�ا Z�7اآ�ا #`�G� ةZ+77�ا A+��
�(D7�ت ا�$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" 6
x ا�

6�7�ت ا��6 A�a�U�K وا��5ص  A��
�&�D Z+7� ��P`# آ�ة ا�( � # آ�ة ا���A، و�% أه

@Dوا #��
�(Dان اZ�D�6ة وا�a7�وا A9�+5�وا Zت 6+% ��اآ� G
�" ا[�� D ,(اض، وأ�



A9�+5�ا A�a�وا U�K��6 A�a�ى  # ا�@ A��  .ا��
F  # آ�ة ا�

  

3- �	�� P*را ���آ ���1991( درا+� أ+(  

 #�6��
7� A+����+�$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" ا��7�ت ا�"ا 
+A وا�NO�&\ ا��+

��P&�
( �
�9�ت ا��A+70 ا��4. ا�7�� �ت ا��N+�ة ��BH�K+%، وآ�ن �% أه� أن أ5q�ب ا�7

F9ر"
�� A+�6���وا �+7N

��# وا��(Dا �V5

A  # @7�ت ا����� w&�
  .أ��gوا )
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4- ,
  )1999( درا+� ��	� ��	<د +�

 A+
ا��A+Y�9 ا�Z+77ة ��7اآZ ) وا�d+$)\&�NO ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" ا��7�ت ا�"ا 

�
( �&�P� أن آ� ��آZ �% ��اآZ ا��
F  # آ�ة ا���A ا��
F  # آ�ة ا���A وآ�ن �% أه

%+`�G�ا %� ,+�X�H ى"� AK+
� A+
9
-�F ��ا � @7�ت دا .  

  

���� ��	<د -5Eن و�د�� +�)�E �+1999( درا(  

�7�ت ��6 ,
0Gو� #Y�9��7"رب ا��+�دي ��ك ا���$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" ا�


�&BH�( Z+7� ��P�ت آ�ة ا�"ا 
+A ا�� A+Y�9�BH�K�ت آ�ة ا�+" 576�( � Ac ا(@KV"رA9، و�% أه

 A�a�ا ،A+`9ر"
�7�ت ا�"ا 
+A اA+(t، ا�7�sو�+A، ا�7J+� ا�5# ، ا��5�A ا���6 A@"را�+"  # ا�ا

U�K��6 A�a�+�دة، ا��ا ،Z �5�9%، ا�]t�6.  

  

6- � �! ���S1 �+1999( درا(  

��رات ا�
��+A �"ى )�BH�ت آ�ة ا�+" $+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. ا�

�ف ��. ا���وق  # ا�7


�ى ا�7V# ���7�رات ا�
��+A �"ى �
�&�P� ا�

�ف ��. ا�7( �
�&w ا�7`�ر9�ت و�% أهK� ��`:


�9�ت �  ا�7

  


�9�ت ا� ATGa��BH�K�ت  # �ا� ATGa�BH�K�ت آ�ة ا�+" وو��د  �وق دا�A إ$N�&+� 6+% ا�7


�ى ا4(ا��7�رات ا�
��+ A��N�f ا�7
�"م �  ).ولا�7

  

7- :��
��ن إ�1اه�, وL�رق �1ر ا-U �+2001( درا(  

 #Y�9��ز ا�P()ا #  A7ه���+A ا�7�K�ا�� ا�
$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. ا�

�ف ��. ا�


c�م و��K�ات :�s� A�9دي (�6 A��
�&�P� أن �7�ر@A آ�ة ا�( ���G`# آ�ة ا���A، و�% أه

 A+��K�ا�� ا�

A6�P، :7�ح ا()(إ�. �A+7K و�-��9 ا�@Dا A+ ه�د ،#��K��75 ا
P�ز، ا�
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#��7
�D7�ء ا
(Dل أو ا�`��ا ( Z�7اآ�ا #`�D %+6 A+��K�ا�� ا�
�"  �وق  # ا��� D ,(وأ

A��
O7�ا.  

  

���� ��	<د -8E �+2003( درا(  

  A��$+d ه" y ه2; ا�"را@A إ�. �5"9" ا��7�ت ا�"ا 
+A ا��A+Y�9 ا�Z+77ة ��G`�ت آ�ة ا�

�+A وا��7�رات �K��7�رات ا�6+% ا A0G

�� وا�

�ف ��. )��+A ا�+7K� #  A7ه���+A ا�7�K�ا

A@"را�0+" ا A��  .وا��7�ت ا�"ا 
+A ا�Z+77ة ��G`�ت آ�ة ا�

 �+7N� A+Y�9��ا A+
ا0
`�س و�
"�9 " ر9
��رد"و" �VK�"و0" �� �-`+8 ��+�س ا��7�ت ا�"ا 

�% �Gوي. د$ "75� .+��K��7�رات ا�ر ا�`O
��ن "و" @
+��ن 77q A"�6, آ� �% وا@

��نK`�وك"و" إ���H � �
��% �Gوي 6|�"اد; و�
�9`,. و0" 0�م د" آ�9$ "75� . �و�

 A9ر"KV@)ا A�-K� A9"(k6 A��و� "0�y�q )  @`�ر�7@ -wK��D .�� ���+`-�)A$`�ت آ�ة ا�

أ��gت )
�&w ا�"راA9 إ�. �5"9" ا��7�ت ا�"ا 
+A ا��A+Y�9 ا�Z+77ة ��G`�ت آ�ة ا���A و

 A+��K��7�رات ا�وا A+Y�9��ا A+
6+% 6
x ا��7�ت ا�"ا  A+6�P9إ A0G� د��ا�"را@A و

A��  .ا�Z+77ة ��G`�ت آ�ة ا�
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I �	*�:  

 A+NO��7�ت ا@ A �
� A+7هk6 8�

��" ا)-��y ه2; ا�"را@�ت �% ��A�V �-�و$A �+"ا)+� ،�

 A+NO��� م�
� ،وآ+�+F+��� A ه2; ا��7�ت ا�
# ���V ا�`K�ء ا��

0
�� 6"ا 
+A ا�Gو� A`�-��


+%  # آ� �% ا�"ا 
+A و@7�ت ا��A+NO وذ�z �6"ف B��وق ا�  A �
�5�و�A�+q A ،و�

  .إ:�ر )�cي  # ه2ا ا�P7�ل 

 z�2وآ A+NO��ف ��. @7�ت ا�

� �% [Gل ا��

�� A+

�ى ا�"ا �76 s`K
�7� �9+")�  # ا�


`�ر �Dا %+
� ،�< ا6 2]4�

�� A+
��+")�  # ��q و�A+7K ا��7�ت اA+6�P9D ا�
# ���`� 6��"ا 

�7�  . ا�Z+77ة �AB  �V تا�

� رأى ا�`�$�Y dوT %. ه2; ا4ه"اف و��ل إ�q��ا A�57�و� �+
@ A@"را�+�ن 2�6; ا��رة ا

� ا�

�ض إ�+�� � #
  .،و # ه2ا ا��+�ق  �J ا�`�$d ا�`"اd+$ %� A9 ا)
�y إ�+, ا�"را@�ت ا�

 #�+`-� F(��� أر6
N  A�ل، وJ9 ي�c( F(��، %+`(��� ا�`d5 إ�. �0 z��5+8 ذ
و�

 %+�N  �7�9:  

 A9�cK��AX�+q >� �V�7 ا��"ف �% ا�`d5 وا���Y+�ت و��7H "9"5 ا���N ا4ول ا�A+��O ا�

 d5`�اردة  # ا��5�ت ا�-N7�ا.  

� 6"ور; �0، A+(��� ا��A+NO ا()��� A�ي آ57�و�c( اض�

 # $+% �K�ول ا���N ا�a�)# ا@

 AqG] �9"�� >�، A+NO��م ا�5"9" ���
� ا4ول ���ر�c( A6ة ��0�K� %+7�ول ا�� .��


x ا�9�cK�ت �`� A��
O� �c( ت��� %�،A+��K9"�،وا �7K�ء ،وا�K`�ا d+$ %.  


-�ق إ�. ��Y�ع K6�ء ا��G] %� A+NOل أراء +  #(�a�ا �� Cattell andأ�� ا��

Eysenck.   

$+K`9 d# آ��� �N� ;�9��A+NO ا()��ن ��. ����م ا��A7 إذ �9ى أن A+NOH ا���د 

P0+�@�� و� %V79 #
  +�ى أن هK�ك 9�Eysenck`�� ، أ�� �
V�ن �% ا�
"9" �% ا��7�ت ا�

 ;Z+79 �� 7�ت�ATGT أ)7�ط ر&+�+ A��A+NO ا()��ن وآ� )�7 59
�ي �% ا�NO�&\ وا�

 ;�+X %� .  
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����م ا�"ا 
+A �% و���ت : و9
7J% ا���N ا��a�� d�Y�ع ا�"ا 
+A ،و +, �� ا�
-�ق  إ�. 

� ا�
-�ق� A-�K�"وا < ،و # ه2; ا�اع ا�أ)، A��
O� �c( A+
 إ�. ا�"ا 
+A ا�"ا[�+A وا�"ا 

 �76
K. أن :�0���، A+�]"ا�ا�� ا�
6
x ا4$+�ن 6
Tk+� ا� #  A`�-��7 ا
9 d+$، A+�ا�O�ر

 %� %+
6�( ���+�� ا�2ا�+A  # ا��7�رآA  # )��ط �
+% و�% [N�&\ ا�-��F  و���
`Xر

tوا AB+`�ا %� ��
��، A+�]9, دا"� Z9Z

%9 ،9
Zز )P�$, ا�7" �ع ذا�+� أن �N�در ا��]

 A+�وإ)P�ز; إ�. 0"ر�, و��"; ،أ�� ا�-��F ذو ا�"ا 
+A ا�O�ر�+�  A� �V5��� N76�در [�ر

 #7+�

  .و�% [N&�N, أ), ��ه�ن 6
�ا�� و�gوف [�ر�+A ،��6<  # )��:, ا�

 ��

  .آ7� �� ا�
-�ق  # ه2ا ا���N إ�. )9�c�ت ا�"ا 
+A ا�Aa9"5 ،وA�+Y دا 
+A ا�

N��7% اJ
ا�2ي ا0
�ح 6
" ) L. M.D(� ا��ا6< )`2ة ��رA+O9 ��. ه2ا ا�cK�م ا�P"9" و9

 Aآ�
�� �+9�
ا��5ب ا�
��A+7 ا�A+(�a �% :�ف �U�P أرو6� ا�2ي آ�ن �9"ف إ�. إ)��ء �

 #  f`q2ي أ�9" ا"P�وا #V+@GV�ا %+��cK�6+% ا A(�7�ر�. ا�ق إ�-
��V ا4[-�ء ،�� ا�

� ا4�K`<ا)
��ر وا@��
�++�  �`� ا�
# وا�
�6# ��. $" @�اء ،آ7� آ�ن ا�
-�ق إ�. :�ق �

k�K�ا d9"5�م ا�cK�6+�ت و@�`+�ت ه2ا ا�P9)ا x
  .  # ا�ZPا&� ةه2ا ا�cK�م �< ذآ� 6

 A�5�و� ��K� ض���ا، A+(ا"+� A@ع درا�Y�7�ا A@6"را �
�9 ��  #�+`-
أ�� ا�F(�P ا�

6، A+��VH)ا #  y$�: #
��ؤDت ا�
�(A �Y إ�. ا[
`�ر ا���Y+�ت و�5�و�A ا(��A6 ��. ا�

 >7P� A+&�N$)@�&� وا4دوات ا��ا x
6 �K�7

ا�
�K� 8�5� وN0" ��5+8 ه2ا ا���ض ا@

 AK��V��5�&8 ا�ا %� b�V�� ة��
�&w ا��7K�. ا�ل إ�q��� ��
�0�K�5+��� و�� A�`+�)�ت و�5�و�ا

 A@"را�ع ا�Y�� وراء.  

@A اA+@�@4 ،وه2ا 6
w�K� "9"5 ا�`d5 ا�2ي 9
" �% ا���N ا�U��O �-�ق إ�. �A+P�K ا�"را

�+A ��"�9ا آK�، �+7-��� �% أن �K�ا \&�NO�. 0+�س و��"�9 ا�إ #��� #
ا�`5�ث ا��A+�q ا�

 %� %V79 �7�، %9�]tد �% ا���ا Z+7�، A9د���7�ت ا�
�آF �% ا�
"9" �% ا�� A+NO��ا

 ا�-�`A وأدوات ا�`d+$، d5 ا@
O"م  �%0100+�@�� ،و�+AK ا�`d5 ا�
# ��6 �"د أ �اده� 

 A+NO��� ا9`�ج�  A7&�0و #��-  b@�+� ��

�� A+
  .ا�`�$d ��+�س ا�"ا 

 �T A@"را�ل ه2; اG] ��+�إ �q�

�&w ا�7K�. ��ض ا�إ �N��ض  # ه2ا ا�

آ7� �� ا�


�دة إ�. ا(:�ر ا��cKي ��`d5 ،و�� ذ�G] %� zل درا@Y�  A+�ت��6 ��
�0�K�5+��� و�� 
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 ��P&�
( .�� 8+�

�0
�� وا��Kا4ول ،و� �N��ا #  ��`+��� F�ا�`d5 آ� وا$"ة ��. $"ا $

 A+7�
  .�6"ر �% ا�7�Y��A+ واA(��4 ا�
�A+7 ا��ا�F �� �ه�  # ا�`5�ث ا�

 A+NO��و@7�ت ا ��

�� A+

�ض ا�`�$d أوD إ�. درا@A ا�
A0G اDر�`�:+A 6+% ا�"ا � d+$

 �+Tk� .�) ض�
� �0 UKP�وا A+

�ى ا�"ا �� F�$ A+NO��7�ت ا@ .�� UKP�ا.  

� 4 �اد ا�
+AK ���`� ار�`�ط 0�9� �

�� A+
و # ه2ا ا��� �N��q ا�`�$d إ�. أن ا�"ا 

 8�


Gف ا�UKP ،و +9 �7]�6 b�
O� A+:�`ا(ر� A0G
�7�ت ا�7"رو@ A���A+NO وه2; ا���6

6�7�ت ا��A+NO ا�7"رو@Aأآ y(�وآ ���+KN� ��  A+��7
�Dوا A`N
�aه� ا)
��ر ه# ا�

� و�A+7K ا��7�ت اA+6�P9D وا�X�7�ب  +�� +�"� #  AP+
K�ه2; ا A+77% أهVو�، A+(وا"
وا�

 ,N+�Oو� ��K� د���ب  +�� و��9�5 ا�X�7�ا �+X أو A`���
�7+2 ا�ZPا&�ي و�Gج ا��7�ت ا���

��+`�@ %�,V� #  A+`�@ A7@ #ه #
 @�`# ��9% ا��A+NO وار�`�:� ��a ا��A7 ا�
"وا)+A وا�

 A+0G]4وا A+��7
�Dا AB�K

"�9 أو �-��9 أ@��+F ا�� z�ذ F�-
� ،و9 "0�

�� A+
�< ا�"ا 

 %� �KKV7� ا&�يZP�ا F��-�ا A+NOH ف ��. @7�ت�

وا��+�@+A وا�
�6�A9 وzH D أن ا�

�
, ا��4 ا�2ي �9
f أ6�اب ��"را@�ت ��

�ف ��. ا�
�ا�� ا�� ���

``+A أو ا�
�ا�� ا�

ا��Ts7ة  # �V�A+NOH %9 ا�-��F ا�ZPا&�ي وا�

�ف ��. �� Z+79; �% ا��NO+�ت 

ا4[�ى و�� إذا آ�ن ا�-��Y�9 F. أو Y�9 D. �% ه2; ا��7�ت وأ@`�ب ذ�z ا��Y� أو 


7< ا�
�6�ي P7�ت ا�`�-
� F�$ ��
+7K� ��9� أو"
�9
�ح � #
�"م ا��Y� و�� ه# ا��7�ت ا�

 Aq�] A�N6 #��7
�Dا b+V

�5+8 ا�� A��� A�N6 AB+`�وا.  
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h9ا�	
 ا

1/��1�-

��X ا�1 h9ا�	
  ا

  


�ب ����K ا���ه�ة ، ا�-`
U+9��� A ا��A+NO ���`�ب و ا��اH"9%  : 2001أ$7" �`�دة -1V�ا Zآ�� ،

  .ا4و�. ، ا�ZPء ا4ول

�A ا@7�ت ا��A+NO ا�ZPا&�A9 : 1986أ7$" %6 )
7�ن -2@s7�ا&�ي، اZP�ب ا�
V�� A+K:��.  

3- f��q #ي  :1992أ$7" زآ�6�
� ا�U�K ا��� A

`A ا�AJ�K ا�A9�N7 ، ا�-`V� ،14�N�،.  


`A ا�AJ�K ،ط��� ا�U�K ا�

�1967 : #7�F+`  �اج  : أ$7" زآ# ، �7a� "75�ن-4V� ،1ه�ة���ا ،.  

5- "+�
7< و ا�A ��a و ا��A+NO  :1999ا��+" �`" ا�
�:�# ا�P7�دا ،A+
��P�ا A �
  .ار ا�7


7��#  : 1981ا��+"  sاد ا�`�# -6�Dا U�K�ا ����N� ، ه�ة���6# ، ا�
  .، دار ا���V ا�

�#  :61998"ر اN(4�ري -7�K�ر ا�cK7�ا %� A+NO��ا  y9�V�ز9< ، ا�

# ����K و ا���P�ا F
V�دار ا ،

  .ا�-`
A ا4و�.

8- F+-O�7�ل ا�  .، ا�7-�6< ا�

�و)+A �7�ن ، ا4ردن ا(��اءات �
"�9 ا����ك ، ا���ا)+% و :1987

1980���+�ن رو�� -9 : ، #��P( 7�نa� "75� A
��A+-� A7 �75�د هK� ، ��ا��   #V+K+ا(آ� U�K�ا ���


+A ، ا�ZPا&���P�ت ا���7-`�ان ا�د9.  

$2006�+% أ6� ر9�ش و �[�ون -10 :  #�:�
  .، دار ا���V ، �7�ن ا�"ا 
+A و ا�2آ�ء ا�

$2006�+% �`" ا�75+" أ$7" رH�ان -11:  #��K�7�ع ا
�Dا ��� #  A@درا A+NO��ا F
V�ا Zآ�� ،

 A9ر"KV@)ا  

12- F9���ا A9Zي :1996ر��6�
�# و ا��K�+�س ا��و ا �9��

`A ا�P(D� ا�A9�N7 ، ا�V�.  

 ا�A+(�a  ا�-`
A.ا[
`�را��� و أ@��+F 0+�@�� – ا��9�c( A+NO���� :1993ر�J�ن �75" ا��2ا # -13

�+`+� A$�

A ا��7��P�ا.  

14- #(�KV�ا �
K7�8 : 1998@+" �75"  [+� ا� ، �7"وح �`" ا+`-
� 6+% ا�A9�cK و ا��

�+A ا����V+@ ، 

  .دار ا�AJ�K ا�
�A+6 6+�وت

�# ا�A9�cK و ا�
-`+�8ا� : 1998@
" �`" ا��%7$ -15�K�6#+�س ا�
  . ، دار ا���V ا�


`A ا��Gحا����ك ا()��)# ��5+� و 0+�س ا�7
�+�ات:  1983@
" �`" ا��%7$ -16V� ، Aa��a�ا A
  . ، ا�-`

17- l+�5�ي  :��1993"م –�`" ا�6�
�# و ا��K�+�س ا��ء و ا�N$)ا ، A+
��P�ت ا���7-`�ان ا�د9 ، 

  .ا�ZPا&�
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+A ،ا(@KV"را64
�د ا A+@�@4���A+NO :�1994`" ا�O��8 أ7$" -18��P�ا A �
  �N�،A9،دار ا�7

��ي -19+

+A ،اKV@)"ر9�c(A9�ت ا��A+NO: �1998`" ا��$7% ا���P�ا A �
  ،�q. ، دار ا�7

��ي -20+
�+A ا��A+NO :�2005`" ا��$7% ا����V+@�N�،A9ر"KV@)رف ، ا�
   ، �k�Kة ا�7

21- A�+�] b+-��ز : �2000`" ا�P(�� A+
  .ة  ��N، دار  F9�X��A��`- و ا���K و ا�
�ز9< ، ا���ه�ا�"ا 

22- y$"� b+-��"را@#:�1996`" ا�ق ا��
�+A و ا��K�ا A5N�ا،A+
��P�ا A �
  ، دار ا�7

A9ر"KV@)ا.  

� ا�U�K ا�
�6�ي : �1998`" ا�P7+" )��ا�# -23�� A
�A ا��@�� A��A��`- و ا���K و ا�
�ز9< ا�-`@s�، 


A 6+�وت �`K�ن@�
  .ا�

  . ، دار ا���V ا�
�6# ، ا���ه�ة�+A # ا�A5N ا��K: �2000`" ا��Gq #Kح ا�"%9 -24

25- %��+A و ا��7�رA9  # ا�P7�ل  ، 1987رY�ان )�N ا�"G�: %9وي �75" $�K�رات ا�`
]Dا

#Y�9��ا�N� ، #6�
  . ، دار ا���V ا�

�"ةا�7"[� إ�. درا@A ا��A+NO : ��1998# [�+� أ7$" -26 AJ�K�دار ا ، .  

27- "75� "+@ �+KX1973 : NO��ا A+����V+@ A+- �9����–0+�@�� – �5"دا���c( A+6�
 ، دار ا�AJ�K ا�

  .ا�-`
A ا4و�.

28- �`��+A :2000 �زي �75" ���V+@ ج�
(�� A0�

`A ا�O�)5# ، ا���ه�ةا��A+NO ا�7V� ، .  

29- "+�#6 ��� ا�U�K ا($N�&# و 0+�س ا�
�� ا�`��ي :s 1992اد ا�`�# ا��
  . ، دار ا���V ا�


F ا�
�A+7 ، 6+�وت �`K�ن��� ا�U�K ا��1996 :#��KN�AJ9 آ��� �75" �75" -30V�دار ا ، .  

� ا�U�K و درا@A ا�
�ا 8 : 1974آ7�ل د@�#0 -31��A+6�
  . ، دار ا�AJ�K ا�

� @+" �75" ،دار ا���وق ، ا���ه�ة ا��D1989 : A+NOزاروس ر9
��رد -32+KX A7��� ، .  


�ب،ا���ه�ة ا��9�c(A+NO�ت :���A7 أ$7"  �ج و �[�ون :ك-�K"زي-33V�� A9�N7�ا AB+��1981 ا  


�ل: 2000�K+"ا دا +"وف -34�(Dو ا A+NO��د أوب ا�75� A
��A7 @+" ا�-�اف �75�د ��7 ، ��ا�� 


7a�رات ا�A+ ��a ، ا���ه�ة@G� A+�"و�"ار ا�ا ، F-$.  


�ز9< ا���ه�ة،دار 0`�ء ��-`��A و ا���K و ا)9�c�ت ا��A+NO:75�1998" ا��+" �`" ا��%7$ -35�.  


+A ، ا�ZPا&��"[� إ�. ��� ا�N�1995 : U�K-�. ���ي -36��P�ت ا���7-`�ان ا�د9 ، .  

0
�� �@k6�F+ ��ا��A أز�A ا���A9 �"ى :Gب : 75�1998" ا��+" �`" ا��%7$ -37G� و A+NO��7�ت ا@

#  A+
��P�و ا A9�(�a�ا A�$�7�ا-A5N�درا@�ت  # ا-��K�و ا A��`-�� ه�ة دار 0`�ء���ز9<،ا�
  . و ا�


�ل: �1988�اري -38�(Dو ا A+

7a� ، #��P( A�ن ،ط : ا�"ا �  دار ��1�A�G@ A7 �`" ا�
Z9Z و ��ا

  .ا���وق ، 6+�وت
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� : 2003)`+� �75" زا9" -39�

�� A+

`A ا�AJ�K ا�A9�N7 ، ا�-`
A ا4و�.ا�"ا V� ، .  

40- #�9"
�ا����ك ا()��)#  : �q�( 1995 �75" ا�+cK
  . ا(دارة ا�
��A ��`5�ث ، ا��9�ض،و ا�

  . ، دار ا���وق ، ا���ه�ة��� ا�U�K ا�
�6�ي: A�+`(1985 ز9"ان و )`+� ا�����آ# -41

42-��K9ي ،  : 1995.هـ.و��� .�-N� A7���A+NO��ا A+����V+@ ، A+
��P�ت ا���7-`�ان ا�د9 ، 

  .ا�ZPا&�

43- #��-0 b@�91989 :  و ��

�+A ا����V+@#�N�ا �+�

  . ، دار ا���ق ، �7�نا�

 ، دار ا���V أ@U و ��� ا�U�K ا�
�6�ي : 92000�b@ 0-��# ،�5# ا�"9% ��ق، �`" ا��$7% �"س -44

  .ا�-`
A ا�A+(�a ، �7�ن

  . ، دار ا�7
�رف ، ��N ، ا���ه�ة �`�دئ ��� ا�U�K ا�
�م : 91954�b@ ��اد -45

  

 Aا��>�
  :ا

�A��7 �% ا4@��2ة-1 b+�k� :  ، ء ا4ولZP�ا ، A+(�a�ا A
� ا��@+� ، دار إ$+�ء ا�
�اث ا�
�6# ، ا�-`P
ا�7

  .6+�وت 6"ون @AK ا�-`<

  

 �p�+�
  :ا

�7�ل -1 A0��2001از : A+7أه ��
0G� و A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�
ا@
��رة ا�"ا 
+G] %� Aل �7�ر@A ا�


��ق ا�"را@#��6�
� ا��
+� �K� �+X�رة ،0���� A��@ا&� ، رZP�ا A
���،A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6.  

�% ا�-��اوي -2$ �+7�
x ا�@4�F+ ا�7
� +A �"ى ا�-Gب :  1997`6 ��
0G� و A+NO��7�ت ا@


A ا(@Z�9 A+�Gة ��P�9% أآ�د79+�  # ا�]k
  .، ر@��A دآ
�را; �K� �+X�رةا�7
��0+% و ا�7

��وي -3�P�د ا�2003ز9�د ��# �75 :Dو ا A+NO��و @7�ت ا #�g�� %� AK+� ى"� A9���اب و ا�
X

 A+K+-�
�ت ا�����P�ا #  A+6�

A ا�ZPا&�:�`A و آ�+�ت ا����  .، ر@��A دآ
�را; �K� �+X�رة ، 


�@� ، : 7N�2008�)# رH+"ة -4� A
� �"ى ��G+2 ا��AK ا��ا6�
0
�� N6�رة ا�7G� و ��

�� A+
ا�"ا 

�K�ا ��� ��
+� �K� �+X�رة ، 0���� A��@ا&�رZP�ا A
��� ، U.  

0
�� 6���"رة ��. ا4داء ا��7�ري  # ا��Y�9�ت  : �1997`" ا�
Z9Z دادي -5G� و A+NO��7�ت ا@

 A+��7P�ا&�اZP�ا A
��� ، A+Y�9��و ا A+("`�ا A+6�
� ا����K� �+X �+K�رة ، 0��� A��@ر ،.  

6- �-��+A7:� 2008 :�� A ا�Zه�اء 6��K�و ا A+NO��7�ت ا�6
x ا� �T"ى أ�ز �P(�� A+
. ا�"ا 


A ا�ZPا&�ا��7اه�+% ا�7
7"ر@+%��� ، U�K�ا ��� ��
+� �K� �+X�رة ، 0���� A��@ر ، .  
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7- �
x @7�ت ا��A+NO �"ى �"ر@�ت ا�
�1987 : A+6�7a� .�+�ن إ�6اه+`6 ,
0G� و #�+g��ا �Y��ا

A9�(�a�و ا A9اد"�)ا %+
�$�7��6 A+Y�9��ا�K� �+X ;را�
�رة، آ�+A ا�
�A+6 ا��A+Y�9 6����ه�ة ،  ، ر@��A دآ

�N� ، ان��$ A
���.  

8- A79ز آ��5�2005` : #K�7�ا 8 ا�
��6 ��
0G� و A+NO��رة ، @7�ت ا��K� �+X �+
���� A��@ر ،


A ا�ZPا&���� ، U�K�ا ��� ��0.  

6
x @7�ت ا��A+NO  ا��6 A-`��7�PK�ح  # ��AK ا�
درا@A : 1979)`+� �`" ر�F ا�Zه�ر -9 A+6�

A+Y�9��ا �N� ، ه�ة���رة ، ا��K� �+X ;را�
   ، ر@��A دآ



�@7�ت  : G] A�+`(2006ل -10�� A+
0
�� 6��"ا G� و A+NO��ا ��
+� �K� �+X�رة  0���� A��@ر ، �


A ا�ZPا&���� ، U�K�ا ���.  

  

  :ا
	?Cت 

1- #6�X A+(�� ، #@ر��در ���ا "`� ، A02005أ$7" دو :  ��

�� A+
� ا�7
�@�ا�"ا +�

  A�$�� # d+56 ا�

 �
+y5� A ر0��P�ث ا�`5�ر ، ��"م  # إ:�ر ا��K� �+X03/09/1901�&اZP�ا A
��� ،.  


N5+� �"ى ��G+2 ا�bN : 1992ا��+" @�Vان -2�� #``�
Zة ا���6 ��
0G� ز و�P(�� A+
ا4ه"اف ا�"ا 

  .A�P� ،  89 آ�+A ا�
��6 A+6�0Z�زAc �57 ا���A+0��ا4ول T�)�ي 6


x @7�ت ا��A+NO:�1986`" ��ن �`" ��# -3`6 ��
0G� و U9ر"
 ، ا�P�ه�ت ا�7"ر@+% )5� ��AK ا�

d��a�ا "�P7�ا ، A+�9�� ،>@�

A ا�V�y9 ، ا�
"د ا���� ، A+6�
  .ا�A�P7 ا�
�6�A9 ، آ�+A ا�


�"ات ا��"رة و ا4ه: 2002)`+� �75" زا9" -4
�)P�ز ا�7K�ذج ا�` #&�K��A9��V ا�7"رآA و �� A+
"اف ا�"ا 

%+�KP�ا&# و ا4ول ا(�"ادي �% ا"
6Dا U��O�ا6< و ا��ف ا��N�2 ا+�G� ى"� ��

 ، و ا@
�ا�+P+�ت ا�


U7H %+� A ، ا�
"د ا���دس و ا�
��ون ، ا�ZPء ا4ول ، ص ص ���  .A�P�245-314 آ�+A ا�
�A+6 ـ 
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  ا
���D>-Y@ــ� 1: 1ـــ� ;�2�ـــ9��-

�1�.
���Eـــ�-�8 ا
  �ـــ� وا
��� �ـــ� ا

 85�� �   �9`�وج ��7�ت ا��A+NO ��+�س )    01(ر0

   
  

  ا
.-��	ـــ�

 @.
�� ا9f�e�D �1 هc\ ا
���ات ا
	�.�;� �Z ��1ق و�< <��D، وا�(
9�E< �: أKDا�p� ا


��� 8U�دة ا
	�29.��*��ر @	�D ��1 ر�Lج !@ إ.  

�CD h >1 a
  .�ـــ� ا
.@ *�اه� ���+�ـــ�م ا9f�1ـــأ�) × (�وذ

  

�Uــــــ�K9 ـــــ�اC  
  

  
  

F���وا �@Dا :  

 #
��� A+(�a�ا AK�   �   LMDا�

 #
��� Aa��a�ا AK�  �   LMDا�

   �  أ)a.     �  ذآ�
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B�
�  ,ـــا-
  ]  ,ـE-  �رةـــــــا


"ل   01
� #�      دا&Z� �7ا


F ��ّ# أن أ�" �� أ0��K� ," �5�و�A ا�

�ف ��. ا�K�س   02N9      

03    b+K� "��      أ$+�)� ���ع د0�ت �0`# 6"ون 26ل 

04  �0�H G7� �7دون أن أ� A���
� أ$+�)� أن د0�ت Z� #`�0داد 6Hأ      

6���A أ  05 ��+  �V5
      J9� أ �" ا��+-�ة ��. أ�N�6# و�KV# أ@
-+< ا�

06   A����6 #��      �759 أو 9
�+� ��ن و

07   %9�]tا A�9�J� #  آ`+�ة A

� "�      أ$+�)� أ

6
x ا�K�س  # ا���رع   08 A9رؤ F$أ D ا4$+�ن x
6 #       

� ا��Jر  09�`+N9 أن F$أ #K(|  #�$ #  x
      إذا أ[-k ا�`

10   A+��
      @`8 �# ا��+�م k6داء 6
x اH4+�ء ا�O-�ة ��6ض ا�

11   z�2� رت�-Yإذا ا #�$ A9�75� A+("`�ة ا���م ا"O
      أ@

12   A�7� ة��@ #  A����      أ@
-+< أن أ6
d ا��7ح 6

6����A أ$+�)�   13 z`أر�      

14   %9�]tا >� ���

�# X+� �`8  # ا��( �`
      أ�


� أ$+�)� J6+8  # ا�N"ر   15Hأ      

16  +
6
x ا4[-�ء ا�
# أر�V`�� أ�O+� أ$+�)� 6
x ا��Jر ا�2ي 0" 59"ث ) AP      

9
T"5�ن  17 �6
x ا�K�س وه ��+  U�P9 A �X #  ل ��76دي�"[�ا %� �P]أ      

18   A@��$ #�"
�)#�"
� أو ��Y أو ا)
��خ  # ��k6 �
Hأ(      

19   %9�]tف أ@�ع �% ا�O�اب وا�-YD9`"و ��ّ# ا      

20   #(�+a� D �����6 A6�q)أ$+�)� ا      

21  �+Hأ �
      ء آa+�ة أ)"م ��+�� ���O\ ا�2ي s9ذK9# أ 

22  #K9ذs9 2ي�ا \O��� ر�J�ا .K7أ�      

23   #K-6 #  خ��

� آa+�ا 6�)Hزات(أ���ءة 6���7� y(�آ ��آ7� (      

24   ��K� م��
(G� ,
0�&# �% 6
x ا�K�س  |)K# أد "qأ$" أ FJ�9 ��"K�      

25   ��� .K
� D 5+�ة�أن ا #  �V ا �� أ�+aآ      

26  %9�]tأ[-�ء ا ��gأن أ #("
�9      

27  
 >+-
X��`� �� 9"ور  # ذهK# إ$"اث �����ة �K"�� أآ�ن و@� �A��7 آ`+�ة وD أ@

  �+V�
  ���و�A ه2ا ا�
    

28   A9�+5�ط وا��K�9`"و ��ّ# ا      
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B�
�  ,ـــا-
  ]  ,ـE-  �رةـــــــا

29   "+�
      أ)� �% ا�k9 %92[2ون ا�4�ر 6`��:A و6"ون �

30  D #K(|  #
       أ$�ول أن أ�P�ه� ذ�K� z"�� 59�ول ا�`
x إه�)

31  z�26 �
      �K"�� أFJX أو أT�ر  |)D #K اه

6����K� A"�� أآ�ن �< أOH�ص ��7+% أو �< رؤ@�&#   32 z`ار�      

33   #`JXو #�+Y #  �V5
      )�درا �� أ@
-+< ا�

34   8�5
      آa+�ا �� أ$��  # أH+�ء أ��ف أ)�� �% �

6���ك��c9 ��ّ# ا�
��� واDر�`�  35 AK+
      �K� A" ��ا��A أ$"اث �

36   A�����ء ا�l5 أ)� �% ا�J�9 %92`�ن 6�      

37   8+J�ا #� F`�� A��ه �+X ر�V أ #Kور  # ذه"� �� �`��X      


�A6  # �5�و�A ا�K�م   38q "�      أ

39    "
      X��`� �� أ0�ل أH+�ء 6"ون ��V+� وأ)"م ��+��  +6 �7

40  �� #  �+V�

�`�# آa+�ا �� �9اود)# ا�      

41   A6دs7�ا �+X F���7�ا x
      أ$F أن أ 
�  # ا�K�س 6

42  A�a�ا .�
K76 �`�
�      X��`� �� ا)�c إ�. ا�7


# �V� ��"K�ن آ� ا�4�ر Y"ي   43��PH "� أ D      

44   %9�]tا .�� y+VK
      أ$F ا�


�ر   45H %� أ[�ج ��"K� A���6 #��( A&"�� >+-
      X��`� �� أ@

       أ@
a�ر 6���A �% ا�`
x آa+�ا ��  46

47   #�N� %9�]tا F�
�A6  # آq "�      أ

�# OH #K(k6\ آa+� ا�GVم   48�( bqأن أ >+-
      )T�T�ر(أ@

49   �6
x �7% أ$`� A6�qإ "K� �(�+$أ �ح أ      

50   �(�`�      أ �J أن ��85 6# إ�6 A6�q��A ��ّ# أن أآ�ن 

51  %9�]tا >� d9"5�. �"م 6"أ ا�أ�+� إ      

52  �+V�
      أ$+�)� آa+�ة أ �" ا��"رة ��. ا�

53   %9�]tا %� A���6 FJXا �� أ�+aآ      


� 6|)��ك و�
F و����   54Hأ �� �`��X      

      أ$+�)� �9اود)# ا�
�D #K(k6 �+V أf�q 4ي H#ء   55

56  A����      �K"�� أ ��  |)K# أ@
-+< �O-# ا���� 6
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 ��Y ا
-<�D@ــ� 1: 1ـــ� ;�2�ـــ9��-

�1�.
���Eـــ�-�8 ا
  �ـــ� وا
��� �ـــ� ا

 ��  )              02(��85 ر0�

�� A+
   ��+�س ا�"ا 

  
  

  ا
.-��	ـــ�

 @.
�� ا9f�e�D �1 هc\ ا
���ات ا
	�.�;� �Z ��1ق و�< <��D، وا�(
9�E< �: أKDا�p� ا

��.29�	

��� 8U�دة ا @	�D ��1 ر�Lرج !@ إ��*.  


Pــ� I�jLـــ وإ9�����Z �1ــ] �<�9 إ9�1�(

a ر9�ءا K�KDي اc
 �:   

�CD h ـــ�) ×(� ـــ�D> >ـــ� و�Bرة ��1 د�ــــ.�	
  .e�D ا9f�1ــــ� ا

  

�Uــــــ�K9 ـــــ�اC  
  

  
  

F���وا �@Dا :  

 #
��� A+(�a�ا AK�   �   LMDا�

 #
��� Aa��a�ا AK�  �   LMDا�

   �  أ)a.     �  ذآ�
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B�
  ا
���ة  ,ــا
 s!أوا

  ة��1
s!دد  أوا�.�  

 [
s!أوا  

 s!أوا [
  ��1ة

01    A
��P�دا  # ا��
�دة �K"�� أآ�ن �����6 �
Hأ            

02  A+@"را�ا #���G
� وا�"ي 6
�9 �� G+�0            

03  
 %� A��7P� %7Y #@7"ر��7 ا
أ �J ا��+�م 6��

  ا�G�Zء ��. أن أ0�م ��K� ,6دا
          

04  
s9 A+@"را�ا >+Yا�7�ا x
`6 #��7
دي إ�. اه

  إه7�ل آ� �� 9"ور $��# 
          

05   A
��P��7�  # ا�
7
< V 4�6�ر ا�P"9"ة ا�
# أ�
            أ@

06  
 ��K+(ا�0 F`�6 A@"را�. ��ك ا�"رة إ��يّ ا"�

Aر��N�ا  
          

07  
 �cK�ا x�6 A
��P�+��#  # ا�وs�أ$F ا��+�م 76

w&�
K�ا %�  
          

76�sو  08 A��
O7�ا A+@"را�ا b0ا�7�ا ,�            �+A��� A أوا

09  
 #�GV�� %� أ�5"ث ��"K� "ي�ّ# وا�إ #�N9

A+@"را�ا  
          

10  ,

6�

`�; ���ح ا4@
�ذ و�(Dا #ّ�� F
N9            

11  
 A
��P�ا ���"�� #

� k6ن �X�A+` ا�"روس ا�Hأ

  a� �+X+�ة 
          

12  A
��P�ا #  #&Gز� #K� .Y�9 أن F$أ            

13  

+A ا��P�ا b0ا�7�ا FKP�75 أ�� F�-
� #
�

 A+�وs�  ا�7
          

14  
 �cK�ا x�6 A`�-�6�ت ��. ا��
D أ$F إ)Zال ا�

  �% ا4@`�ب
          

15  A@"را�ا ;�P� ي����� A�+�$ A �
� وا�"ي 76
�9            

16  
 F`@ �
A ه��P�ء  # اG�Z�ا x

� k6ن 6Hأ

  ا�GV�7ت ا�
# أ�
�ض إ�+�� 
          

17  
�`�
� �6�J+8 أKT�ء أداء ا��اHأ #
ت ا�"را@+A ا�

A
��P�ء  # اG�Z��7 �< ا

-�F ا��  
          

18  
D�`�G��6 �
Hت ةأ�`� أ$+�)�  +7� 9
k6 �Nداء ا��ا

 A+@"را�ا  
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B�
  ا
���ة  ,ــا
 s!أوا
  ��1ة

s!دد  أوا�.�  
 [

s!أوا  
 s!أوا [

  ��1ة

19  
 #�����
� �9�-

� �6��K� �Y"�� أ0�م 6Hأ

A+@"را�و���را�# ا  
          

20  
5
�ج إ�. � A`
q A�B@ذ أ�
أ �J أن 9
-+K� ا4@

 �+V��  
          

21  
� 6��7�اY+< ا�"را@+A ��# أي 
أ �J أن أه

  H#ء �[� 
          

22  
أ$�ص ��. أن أ��+" 6�����ك ا�2ي �-�`, 

A
��P�ا  
          

23  
 "�P��76"ار ا A`�-�� ةk �V7�ا .-

")# أن ��9

  ا�7`2ول 
          

24  
-9 �� 2+�K� .�� ا4@��2ة أ$�ص #K� ,`�

  . NO6�ص ا��ا�`�ت ا�"را@+Aنوا��ا�"ا
          

25  

� k6ن ���ه7
#  # ��7 أH+�ء Hا �� أ�+aآ


A �7+� إ�. ا��`�ط��P�9"ة  # ا"�  
          

26  
��ا  8�O9 A
��P�ا)+% ا�ام �6Z
�Dن اk6 �
Hأ

  درا@+� ��59�
          

27  
7
+�ت P�وا A+
��P�ت ا�:��K�ا %� �+aV��6 م�أ0

G-�اA+6  
          

28  
 #���G� %� �7�+�X أ�5"ث ��"K� "ي�6, واk9 D

A+@"را�ا  
          

29  
6���A �< ا�G�Zء  A0ا"q %9�V� #ّ�� F
N9

 A
��P�ا #   
          

30  
 #  >+Yا�7�ر �% ا���
@G� A9�0 A`Xيّ ر"�

 A
��P�ا  
          

31  
 #��`��59ص وا�"ي ��. k6 #��+0داء وا

 A+@"را�ا  
          

� و  32
�9 D A
��P��7�  # ا�
            ا�"ي V 4�6�ر ا�
# أ�

33  

� �6�K� ��7"�� أ0�م 6���ا�`�ت Hن �� أ���@

A+@"را�ا  
          

34  
 %� #KKV79 A
��P�ء  # اG�Z��7 �< ا
ا�

  ا�N5�ل ��. ��G�ت أ��. 
          

35  
 A+@"را�ا #��`�
�و)# �< ز�G&#  # $� وا�

 A
�K7��6 #ّ�� د�
9  
          

36  �V6 م�أ0 A@"را�ق ا�-( #  #K� F�-9 ��             

  

  
  

 



�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א�������������������������������������x��Jא�@��2א��������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و��������������������������
/ض��yp��Eא��,א&��و������������������ 

 17 

  

���)
  ا
	< <ع                                                                                      ا

  .اfه�اء

  .ا
��� و ا
-�!�ن

  .!�8س ا
?�اول و ا�UM�ل-

����	
  أ...........................................................................................ا

  ا
?�PE ا
���ي

  .اLf�ر ا
-�م 
��را+� 

1- ���	�
 �����
 01................................................................................ ا
����� ا

2-���
  03............................................................................................... ���� ا

3-���
  03............................................................................................ !� ��ت ا

4- ���
  04.............................................................................................. أه	�� ا

5- ���
  04............................................................................................. أه�اف ا

  05....................................................................................... *���� ا
	()���ت -6

  07........................................................................................ا
�را+ـــ�ت ا
2��1ـــ� 

  07........................................................................................ا
�را+ـــ�ت ا
-��1ـــ� 

�9��� تا
�را+�M09............................................................................................ ا  

 :�� ���
�1 ���-.	
  12...................................................................ا
�را+�ت ا
2���1 ا

  +	�ت ا
��(�� : ا
�(� اMول

 16......................................................................................ا
��(�� : ا
�2, اMول

��8	*.............................................................................................................16  

1-  ��)��
  16......................................................................................... ��8<م ا

2- ��)��
  22............................................................................................أوN9 ا

3-��)��
  �D .........................................................................................23��Z ا

4-  ��)��
  ���E ..............................................................................24�ت وYZ ا

5- ��)��
  �Z..........................................................................................31�ت ا

6-��)��
  31...........................................................................ا
-<ا�� ا
	�diة !@ ا

 
 !�8س ا
	< <D�ت
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@E�S
  35..............................................................................�1�ء ا
��(�� : ا
�2, ا

��8	*............................................................................................................35  

  Cattell .............................................................................35 و��E �89 آ�*� -1

2- ��E �89و Eysenck .................................................................................38  

3- ��E �89ق �1: و��
  39............................ �1�ء ا
��(��  !@Eysenck و Cattell ا

  39.............................................ا
��(�� ا
.@ اD.	�ت !@ ا
�را+�  ���ه�, ا
2	�ت -4

5- ��>2
  44..............................................................................����ت ا
��(�� ا

6-��
  �B ��)..........................................................................................45�س ا

  ZCI......................................................................................................49ـــ� 

 @E�S
  ا
�ا!-�� 
�.-�,: ا
�(� ا

��8	*............................................................................................................51  

  52............................................................................................��8<م ا
�ا!-�� -1

2- h!وا�
  57..............................................................................................أE<اع ا

3- �S���
 ���E................................................................................59�ت ا
�ا!-�� ا

4- Yp�|و
  73...................................................................................�ا!-�� 
�.-�, ا

 �Ui�..........................................................................................74ات ا
�ا!-��-5

6- ,�-.�
 77.....................................................................ا
-<ا�� ا
	�diة !@ ا
�ا!-� 

  ZC.....................................................................................................81ـــ�Iـــ

 �
�S
  )LMD( ا
���م ا
?��� : ا
�(� ا

  83........................................................................................................����ـــ�

1- ���?
  (L.M.D).........................................................................83*�ر�~ �E�م ا

2- ���?
  84.........................................    (L.M.D) ���ر�E �1: ا
�����: ا
�C+��@ وا

3- ���?

����م ا ���-
  (L.M.D)............................................................85اMه�اف ا

4- ���?
  85................................................................. !@ ا
?Kا�p(L.M.D)ا
���م ا


<ا;s هcا ا
���م -5 G-1(L.M.D)..................................................................86  

6->Eأ ���?

a ا
���م ا�2	
  (L.M.D).............................................................87اع ا

  87......................................................................(L.M.D)�1�ء ا
	�E @! a�2�م -7

  �L(L.M.D)...........................................................................88ق *�E ���2�م -8
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   و ا�UM�ل ا
?�اول!�8س
  !�8س ا
?�اول-1

  
,B�
  ا
(���  �D<ان ا
?�ول   ا
01   "K� A+NO��� ��� A
�  Cattell) 1965.(  37ا�
�ا�� ا�

02   A+�   \O��.  58�Z+77ات أ5q�ب ا�"ا 
+A ا�"ا[�+A و ا�"ا 
+A ا�O�ر
  Zimmerman.(  76(ا@
�ا�+P+�ت ا�J`� ا�2ا�# $�F ز����ن   03
04  UKP�و ا A+@"را�ا AK��F ا�$ A@"را�7< ا
P� ز9< أ �اد�95  �  
05  UKP�ا F�$ AK+
  97  ��ز9< أ �اد ا�

��ل  06(Dل ا"
�F ا)
7�ء �$ %+
  97  ��ز9< ا�
+AK إ�. :`�
  
07  

 A@7"رو�ات ا�+�
ا�7
�@-�ت و اD)�5ا �ت ا�7
+�ر A9�A �V ا�7
A+�V�ا AK+
  .�K" ا�

109  
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